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Bilan des caractéristiques individuelles  

Fiche réflexive 

Prends un instant pour répondre à ces trois questions.  

 

1. Quelles forces crois-tu posséder pour mener à bien un projet coopératif? Qu’est-ce que 

tu peux apporter au groupe? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

2. Selon toi, quels points sont à améliorer, et comment peux-tu t’y prendre? 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

 

3. Donne-toi un objectif à atteindre d’ici la fin du projet, avec les moyens d’y parvenir. 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 
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